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ШКОЛЬНЫЙ КОЛЛЕКТИВ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ 
 

ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

 
Школьный коллектив физической культуры – самодеятельная организация 

учащихся, способствующая развитию физической культуры, спорта и туризма в 

школе. 

 

 

Цели школьного  совета  физической культуры: 

 

 создавать условия для привлечения школьников к систематическим заня-

тиям физической культурой, спортом и туризмом; 

 закреплять и совершенствовать умения и навыки учащихся, полученные 

ими на уроках физической культуры, и на этой основе содействовать формирова-

нию жизненно необходимых физических качеств; 

 воспитывать у школьников общественную активность и трудолюбие; раз-

вивать творческую инициативу, самодеятельность и организаторские способно-

сти. 

 

Задачи  совета  физической культуры: 

 

 организует постоянно действующие спортивные секции и группы общей 

физической подготовки для учащихся; 

 проводит внутриклассные  и  внутришкольные соревнования, товарище-

ские спортивные встречи с другими школами; 

 принимает участие в соревнованиях, организуемых органами управления 

образования; 

 организует подготовку спортсменов-разрядников; 

 проводит физкультурные праздники, показательные выступления веду-

щих спортсменов школы, района, города; 

 организует туристические походы и игры на местности; 

 готовит юных общественных инструкторов и судей по видам спорта; 

 ведет пропаганду физической культуры и спорта в школе; 

 расширяет и укрепляет материально-спортивную базу школы (оборудо-

вание школьных спортивных сооружений и уход за ними, ремонт и изготовление 

простейшего спортивного инвентаря) 

 

 

 

 

 

 



ОРГАНИЗАЦИЯ РАБОТЫ СОВЕТА КОЛЛЕКТИВА ФИЗИЧЕСКОЙ 

КУЛЬТУРЫ 

 

Общее педагогическое руководство деятельностью коллектива осуществляет 

директор школы. Организационное и методическое руководство осуществляет 

заместитель директора по спортивно-массовой работе школы и  

 учителя физической культуры совместно с коллективом ПДО школьного клуба. 

Коллектив физической культуры ежемесячно проводит заседание для  

составления плана работы на месяц, а  ежегодно на собрании представителей 

классов избирает совет из 5-15 человек, который непосредственно руководит его 

работой. Совет коллектива избирает из своего состава председателя и секретаря. 

Между членами  совета распределяются обязанности по руководству комиссия-

ми: спортивно-массовой, по пропаганде, по подготовке общественных инструк-

торов и судей, хозяйственной и др. Совет коллектива физкультуры отчитывается 

один раз в году перед конференцией представителей классов, Свою работу совет 

организует с помощью представителей классов физоргов, являющихся непосред-

ственными организаторами физкультурных мероприятий в классах. 

 

ПРАВА СОВЕТА КОЛЛЕКТИВА ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ 

 
Совет имеет право: 

 присваивать звание «Юный инструктор по спорту», «Юный судья  по 

спорту»; 

 давать рекомендации учащимся для поступления в ДЮСШ; 

 представлять списки активистов, физкультурников и спортсменов для по-

ощрения и награждения дирекцией школы и вышестоящими физкультурными 

организациями; 

 заносить в книгу почета коллектива физической культуры фамилии луч-

ших активистов, физкультурников и спортсменов. 

 

ОБЯЗАННОСТИ ЧЛЕНОВ КОЛЛЕКТИВА ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ 

 

Член коллектива обязан: 

 успешно сочетать учебу в школе с регулярными занятиями физической 

культурой и спортом; 

 сдавать нормативы (соответственно возрасту) на получение спортивного 

разряда; 

 принимать активное участие в спортивных и физкультурно-

оздоровительных мероприятиях школы; 

 соблюдать рекомендации школьного врача по вопросам самоконтроля и 

соблюдения правил личной гигиены; 

 способствовать укреплению материально-спортивной базы школы. 

 

 



СПОРТИВНАЯ ФОРМА 

 
Коллектив физической культуры может иметь свою спортивную форму, 

утвержденную советом коллектива школы. 

 

УЧЕТ И ОТЧЕТНОСТЬ 
В школьном коллективе физической культуры ведется следующая докумен-

тация: 

 журнал учета работы коллектива физической культуры и календарь спор-

тивно-массовых мероприятий на учебный год; 

 дневник учета работы физорга класса; 

 журнал учета занятий в спортивных секциях, кружках и группах ОФП; 

 приказы на спортсменов-разрядников (подтвержденные соответствую-

щими протоколами); 

 книга рекордов учащихся школы. 

 

ПОЛОЖЕНИЕ О ЮНОМ СУДЬЕ ПО СПОРТУ 
 

1. Звание «Юный судья по спорту» присваивается решением совета коллек-

тива физкультуры мальчиками и девочками в возрасте 11-15 лет, активно участ-

вующими в спортивной работе, окончившим судейские семинары и имеющим 

практику судейства не менее трех соревнований с оценкой «хорошо», и утвер-

ждается приказом по учебному заведению. 

2. Учащиеся, получившие звание «Юный судья по спорту», имеют право 

судить все спортивные соревнования школьников, включая республиканские. 

3. По достижении 15 лет учащимся, имеющим звание «Юный судья по 

спорту» и выполнившим необходимые требования, присваивается следующая 

судейская категория – «Судья по спорту». 

 

ПОЛОЖЕНИЕ О ЮНОМ ИНСТРУКТОРЕ ПО СПОРТУ 
 

Юными инструкторами по спорту могут быть мальчики и девочки в возрасте 

12-15 лет, занимающиеся не менее одного года в одной из спортивных секций, 

физически подготовленные и проявившие хорошие организаторские способно-

сти. 

Юный инструктор по спорту является первым помощником преподавателя 

физкультуры. 

Звание «Юный инструктор по спорту» присваивается решением совета кол-

лектива физкультуры и утверждается приказом по учебному заведению. 

Юный инструктор по спорту обязан: 

 быть активным помощником преподавателя физкультуры на уроке, помо-

гать учителям  I-IV классов в проведении учебной работы по физическому вос-

питанию; 



 быть организатором  спортивно- массовой  и физкультурно-

оздоровительной работы с учащимися (гимнастика до занятий, физкультминутки, 

подвижные игры на переменах, «дни здоровья», походы, прогулки и др.); 

 постоянно вести работу в одной из спортивных секций или команд; 

 Принимать участие в организации и проведении различных соревнований  

в школе, по месту жительства; 

 быть примером в учебе и дисциплине. 

Юный инструктор по спорту имеет право: 

1.проводить (под  общим руководством учителя или тренера) занятия с группами 

ребят; 

 - по легкой атлетике (бег, прыжки, метание мяча в цель и на дальность    

 -  баскетболу, волейболу, настольному теннису, теннису, шахматам,   футболу,    

ручному мячу, художественной гимнастике,  а также подвижные  игры. 

 

 
 


