
   УТВЕРЖДАЮ 

Директор МАОУ СОШ № 42 

 

___________Л.Г. Арсеньева 

«01» сентября 2023 г. 

 

План работы МАОУ СОШ № 42  

по профилактике наркомании, табакокурения и алкоголизма 

на 2023-2024 учебный год 

№ п/п 
Наименование 

мероприятия 
Класс 
возраст 

Дата 

проведения 

Место 

проведени

я 

Межведомственное 

взаимодействие 

Ответственн

ый 

исполнитель 

Отметка  

о 

выполнении 

1.  Организация работы 

кабинета профилактики 

наркомании 

в школе 

- 

Август-

сентябрь 

2023 года 

МАОУ 

СОШ № 

42 

Антинаркотическая 

комиссия 

г. Краснодара 

Заместитель 

директора по 

ВР 
 

2.  Деятельность по реализации 

социального проекта 

волонтеров «Твой выбор» 

5 - 11 

В течение 

учебного 

года 

Кабинет 

СПС 
- 

Педагоги-

психологи 

Советники по 

ВР 

 

3.  Психолого-педагогическая 

поддержка учащихся, 

находящихся в сложной 

жизненной ситуации 

1 - 11 

В течение 

учебного 

года 

Кабинет 

СПС 
- 

Педагоги-

психологи 
 

4.  
Подготовка и размещение 

материалов на сайте школы 

и стендах 

- 

В течение 

учебного 

года 

МАОУ 

СОШ № 

42 

- 

Заместитель 

директора по 

ВР 

Педагоги-

психологи 

 

5.  
Социально-психологическое 

тестирование обучающихся 

7-11 

класс 

с сентября 

2023 года 

МАОУ 

СОШ № 

42 

ГБУ ДПО «Институт 

развития 

образования» 

Заместитель 

директора по 

ВР, социальный 

педагог, 
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Краснодарского края педагоги-

психологи 

6.  Проведение заседаний 

штабов воспитательной 

работы, педагогических 

советов, 

МО классных 

руководителей 

по вопросам организации 

работы по формированию 

ЗОЖ у обучающихся, 

профилактике 

табакокурения, наркомании 

и алкоголизма 

- В теч. года 

МАОУ 

СОШ № 

42 

 

 

Заместитель 

директора по 

ВР члены ШВР 

 

7.  Проведение традиционных 

спортивных состязаний, 

направленных на 

формирование ЗОЖ (Зимние 

забавы, А ну-ка, парни, 

Президентские состязания, 

Весёлые старты) 

1 - 11 
Сентябрь - 

май 
Спортзал  - 

Учителя  

физической 

культуры 
 

8.  Мероприятия физкультурно-

оздоровительной 

направленности, ВСИ 

«Зарница», туристические 

походы, сдача нормативов 

ГТО, соревнования 

допризывной молодёжи.) 

Проведение недели 

физкультуры и ОБЖ 

1-11 

класс

ы 

В теч. года 

МАОУ 

СОШ № 

42 

 

Учителя 

физической 

культуры и 

ОБЖ. 
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9.  Проведение мероприятий в 

рамках проекта «Самбо в 

школу» 

1-5 

класс 

В теч. года 

 

МАОУ 

СОШ № 

42 

 
Учителя   

физической 

культуры 
 

10.  Участие в спортивных 

соревнованиях по футболу, 

волейболу, пионерболу, 

шахматам 

1-5 

класс

ы 

Сентябрь-

Ноябрь  
Спортзал  - 

Учителя   

физической 

культуры 
 

11.  Проведение уроков 

законопослушного 

поведения   

7-11 Октябрь  

МАОУ 

СОШ № 

42 

Инспектор ОПДН 

Синдецкая Д.И 

Заместитель 

директора по 

ВР 
 

12.  
Неделя профилактики 

(просмотр фильмов о ЗОЖ) 
5-11 Ноябрь  

МАОУ 

СОШ № 

42 

 
Заместитель 

директора по 

ВР 
 

13.  Городская 

профилактическая акция «В 

нашей школе 

не курят!» 

5-11 

класс

ы 

Ноябрь 

МАОУ 

СОШ № 

42 

Антинаркотическая 

комиссия 

г. Краснодара 

Заместитель 

директора по 

ВР 

Педагоги-

психологи 

 

14.  Анкетирование на темы 

«Подросток и курение», 

«Алкоголь и подростки» 

 

7-11 

класс

ы 

12.11. – 

17.11. 

МАОУ 

СОШ № 

42 

- 

Педагоги-

психологи 

Классные 

руководители 

 7 – 11 классов 

 

15.  Проведение совместных 

мероприятий с 

Всероссийской 

общественной организацией 

«Общее Дело» 

5-11 

класс

ы 

В течении 

года 

МАОУ 

СОШ № 

42 

Всероссийская 

общественная 

организация 

«Общее Дело» 

Заместитель 

директора по 

ВР 

 

 

16.  Классный час «Твоё 

здоровье в твоих руках» 

1 – 4 

класс

ы 

15.11.  

МАОУ 

СОШ № 

42 

- 
Классные 

руководители  

1 – 4 классов 
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17.  Классный час «Курение – 

фактор риска» 

5 – 11 

класс

ы 

12.11. – 

17.11. 

МАОУ 

СОШ № 

42 

- 
Классные 

руководители 5 

– 11 классов 
 

18.  Родительские собрания на 

тему: 

«Спасем детей от дыма 

сигареты»,  

«Пассивное курение», 

«Алкоголь и проблемы 

психического и 

нравственного здоровья 

ребенка», 

 «Аптечная наркомания» 

5-11 

класс 

25.09.2316.

11 

Актовый 

зал 

ГБУЗ 

«Наркологический 

диспансер» МЗ КК, 

Управление МВД 

России 

по г. Краснодару, 

Всероссийская 

общественная 

организация 

«Общее Дело»- 

Заместитель 

директора по 

ВР 

Педагоги-

психологи 

Классные 

руководители 5 

– 11 классов 

 

19.  Встреча «Изучаем Закон РФ 

«Об ограничении курения 

табака» 9 – 11 

класс 

 

Ноябрь 

Актовый 

зал 

Управление МВД 

России 

по г. Краснодару 

Заместитель 

директора по 

ВР 

Педагоги-

психологи., 

 инспектор 

ОПДН 

 

20.  Встреча с учащимися 

«группы риска» на тему: 

«Алкоголь и здоровье» 6-11 

класс 
Ноябрь  

Актовый 

зал  

ГБУЗ 

«Наркологический 

диспансер» МЗ КК 

Заместитель 

директора по 

ВР 

Педагоги-

психологи., 

 

 

21.  Конкурс рисунков «Спаси 

планету от табачного дыма» 

5-11 

класс

ы 

Ноябрь 
Холл 1 

этажа 
- Учителя ИЗО  

22.  Ситуативный практикум 

«Умей сказать нет!» 

9 – 11 

класс 
Ноябрь 

Кабинет 

СПС 
- 

Педагоги-

психологи 
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23.  

Анкетирование на тему 

злоупотребления ПАВ 

9 – 11 

класс

ы 

Октябрь 

МАОУ 

СОШ № 

42 

- 

Педагоги-

психологи 

Классные 

руководители 9 

– 11 классов 

 

24.  

Уроки Антинарко: 

(в рамках работы кабинета 

Антинарко) 

 

5 – 11 

класс

ы 

В теч. года  

МАОУ 

СОШ № 

42, 

Кабинет 

Антинарко 

- 

Заместитель 

директора по 

ВР 

Педагоги-

психологи 

Классные 

руководители 5 

– 11 классов 

 

25.  

Неделя правовых знаний (по 

отдельному плану) 

1-11 

класс

ы 

Ноябрь  

МАОУ 

СОШ № 

42 

 

Заместитель 

директора по 

ВР 

Педагоги-

психологи 

 

26.  Мероприятия, посвященные 

Международному дню 

борьбы 

со СПИДом 

1-11 

класс

ы 

Декабрь 

2023 года 

МАОУ 

СОШ № 

42 

ГБУЗ 

«Наркологический 

диспансер» МЗ КК 

Заместитель 

директора по 

ВР 

Педагоги-

психологи 

 

27.  Организация работы 

волонтёров-медиаторов.  

 

7-10 

класс

ы 

В теч. года 

 

МАОУ 

СОШ № 

42 

- 
Педагоги-

психологи. 
 

28.  Сотрудничество с МБОУ 

ДОД Центра детского 

творчества 

 

9-11 В теч. года 

МАОУ 

СОШ № 

42 

МБОУ ДОД Центр 

детского творчества 

Педагоги-

организаторы 
 

29.  Профилактические 

медицинские осмотры 

с 13 

лет 

Октябрь 

2023 года -

ГБУЗ 

«Нарколог

ГБУЗ 

«Наркологический 

Медработник 

школы 
 



6 
 

обучающихся 

образовательных 

организаций 

апрель 

2024 года 

(по 

графику) 

ический 

диспансер

» МЗ КК 

диспансер» МЗ КК 

30.  Неделя безопасного Рунета 

Анкетирование «Компьютер 

в твоей жизни». Просмотр 

фильма Классный час «Что 

такое компьютерная 

зависимость?» 

1 – 11 

класс

ы 

Февраль  

МАОУ 

СОШ № 

42 

- 

Заместитель 

директора по 

ВР 

Педагоги-

психологи. 

Класс.рук. 1 – 

11 классов 

 

31.  Мероприятия, в рамках 

«Недели здоровья» (по 

отдельному плану) 1-11 

класс

ы 

Февраль  

МАОУ 

СОШ № 

42 

Специалисты МБУЗ 

ДГП №12 

Заместитель 

директора по 

ВР 

Медработник  

школы 

 Классные 

руководители 1 

– 11 классов 

 

32.   

Участие в акции «Сообщи, 

где торгуют смертью» 

 
Октябрь 

март 

 

 
- 

Заместитель 

директора по 

ВР 

Социальный 

педагог 

Советники по 

ВР 

Класс.рук. 1 – 

11 классов 

 

33.  Конкурс плакатов «Мы 

выбираем ЗОЖ» 

5-11 

класс

ы 

Ноябрь 

Апрель  

Холл 1 

этажа 
- Учителя ИЗО  

34.  Проведение уроков 1-11 Апрель МАОУ Управление МВД Педагоги-  
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правовых знаний класс

ы 

2024 года СОШ № 

42 

России 

по г. Краснодару 

психологи. 

Учителя  

обществознан. 

35.  Защита проектов о здоровом 

образе жизни в рамках 

проектного фестиваля «Шаг 

в будущее» 

5-11 

класс

ы 

Апрель 

2024 

Актовый 

зал 

Управление МВД 

России 

по г. Краснодару 

Класс.рук. 1 – 

11 классов 
 

36.  Подведение итогов работы 

по профилактике 

наркомании, табакокурения 

и алкоголизма и пропаганде 

здорового образа жизни в 

течение 2023-24 учебного 

года, планирование работы 

на лето. 

1-11  
 

Май 2024 
Каб.211  

Заместитель 

директора по 

ВР 

члены ШВР 

 

37.  
Проведение 

профилактических 

мероприятий Ресурсного 

центра на базе МБОУ ДОД 

Центра детского творчества, 

в т.ч. акции «Альтернатива. 

Выбор за тобой» 

8-10 
Июнь 2024 

года 

Сквер 

«Фестивал

ьный» 

Антинаркотическая 

комиссия  

г. Краснодара, 

ГБУЗ 

«Наркологический 

диспансер» МЗ КК, 

Управление МВД 

России 

Социальный 

педагог, 

Советники по 

ВР 

 

38.  Мониторинг надписей 

пронаркотического 

содержания вблизи 

образовательных 

организаций 

- 
Ежекварта

льно 
- 

Антинаркотическая 

комиссия 

г. Краснодара 

Советники по 

ВР 

Волонтёрский 

отряд «Твой 

выбор» 
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