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План работы Кабинета по профилактики и наркомании, пропаганды 

здорового образа жизни среди детей, подростков и молодежи  

МАОУ СОШ№ 42  

на 2024-2025 учебный год  

 

№ 

п/п 

Мероприятия  Категория уч-

ся 

Сроки  Ответственные  

1 Урок безопасности  5-11 классы сентябрь Акимова А.М., 

ответственная за 

работу кабинета  

2 Встреча со 

специалистом 

социальной работы 

ГБУЗ 

«Наркологический 

диспансер». 

Профилактическая 

беседа «Курить или 

жить!?»  

7 классы  сентябрь Акимова А.М., 

ответственная за 

работу кабинета, 

специалист ГБУЗ 

НД МЗ КК   

3 Выступление 

агитбригады «Твой 

выбор»  

9-11 классы  сентябрь Акимова А.М., 

ответственная за 

работу кабинета,  

Зубкова М.А., 

руководитель 

волонтёрского 

отряда  

4 «Забег здоровья», 

посвященный Дню 

города  

9-11 классы  сентябрь Акимова А.М., 

ответственная за 

работу кабинета,  

Каракулин А.Л., 

руководитель 

ШСК  

5 Акция «Копилка 

помощи» 

(установление 

ящика для 

5-11 классы  октябрь Акимова А.М., 

ответственная за 

работу кабинета,  



анонимных 

вопросов и ответов)  

Зубкова М.А., 

руководитель 

волонтёрского 

отряда 

6 Выпуск листовок 

«СОШ – 

территория ЗОЖ»  

6-7 классы  октябрь Акимова А.М., 

ответственная за 

работу кабинета,  

Зубкова М.А., 

руководитель 

волонтёрского 

отряда 

7 Просмотр фильмов 

и мультфильмов 

Всероссийской 

организации 

«Общее дело»  

5-11 классы  сентябрь – 

май 

Акимова А.М., 

ответственная за 

работу кабинета 

8 Беседа на тему 

«Это трудное слово 

«нет»  

9-е классы  ноябрь Акимова А.М., 

ответственная за 

работу кабинета 

9 Встреча со 

специалистом 

социальной работы 

ГБУЗ НД МЗ КК  

Кинолекторий 

«Мир без табака!»  

7-8  классы  ноябрь  Акимова А.М., 

ответственная за 

работу кабинета, 

специалист ГБУЗ 

НД МЗ КК   

10 Уроки антинарко:  

1. Полет и падение 

2. «Хорошие и 

плохие вещества» 

 

5-11 классы  ноябрь- 

декабрь 

Акимова А.М., 

ответственная за 

работу кабинета, 

Воронцова О.С., 

педагог-психолог  

11 Круглый стол «Мы 

выбираем жизнь»  

10-е классы  декабрь  Акимова А.М., 

ответственная за 

работу кабинета 

12 Встреча со 

специалистом 

социальной работы 

ГБУЗ НД МЗ КК  

Кинолекторий 

«Медицинские и 

социальные 

последствия 

употребление 

наркотических 

средств и 

10-11 классы  январь   Акимова А.М., 

ответственная за 

работу кабинета, 

специалист ГБУЗ 

НД МЗ КК   



лекарственных 

препаратов по 

медицинскому 

назначению»  

13 Профилактическая 

встреча 

«Наркомания – знак 

беды»  

7-8  классы  Февраль  Акимова А.М., 

ответственная за 

работу кабинета 

14 Разъяснительные 

беседы, лекции по 

профилактики 

употребления псих 

активных веществ, 

табак курения, 

алкоголизма  

4-11 классы  Февраль  Акимова А.М., 

ответственная за 

работу кабинета, 

Воронцова О.С., 

педагог-психолог  

15 Конкурс 

видеороликов 

«Дети за здоровый 

образ жизни»  

5-11 классы  март  Акимова А.М., 

ответственная за 

работу кабинета,  

Зубкова М.А., 

руководитель 

волонтёрского 

отряда 

16 Разъяснительные 

беседы, лекции по 

профилактики 

употребления псих 

активных веществ, 

табак курения, 

алкоголизма  

5-11 классы  март Акимова А.М., 

ответственная за 

работу кабинета, 

Воронцова О.С., 

педагог-психолог  

17 Встреча со 

специалистом 

социальной работы 

ГБУЗ НД МЗ КК  

Интерактивная 

беседа «Влияние 

алкоголя на 

репродуктивную 

систему человека»  

9-11 классы  март  Акимова А.М., 

ответственная за 

работу кабинета, 

специалист ГБУЗ 

НД МЗ КК   

18 Выступление 

агитбригады, 

направленное на 

пропаганду 

здорового образа 

жизни «Выбираем 

жизнь без сигарет»  

5-11 классы  март  Акимова А.М., 

ответственная за 

работу кабинета,  

Зубкова М.А., 

руководитель 

волонтёрского 

отряда  



19 Круглый стол «Мы 

выбираем жизнь»  

5-11 классы  апрель  Акимова А.М., 

ответственная за 

работу кабинета, 

Воронцова О.С., 

педагог-психолог  

20 Акции ко 

всемирному Дню 

здоровья  

1-11 классы  апрель  Зубкова М.А., 

руководитель 

волонтёрского 

отряда 

21 Встреча со 

специалистом 

социальной работы 

ГБУЗ НД МЗ КК  

Круглый стол 

«Осторожно, 

СПИД!»  

11-е классы  апрель  Акимова А.М., 

ответственная за 

работу кабинета, 

специалист ГБУЗ 

НД МЗ КК   

22 Видоролекторий о 

пропаганде ЗОД  

6-9 классы май  Акимова А.М., 

ответственная за 

работу кабинета, 

Воронцова О.С., 

педагог-психолог 

23 Встреча со 

специалистом 

социальной работы 

ГБУЗ НД МЗ КК  

Час полезного 

общения «Вред 

электронных 

сигарет. Чем опасен 

вейпинг?»  

6-е классы  май  Акимова А.М., 

ответственная за 

работу кабинета, 

специалист ГБУЗ 

НД МЗ КК   

 


