
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Режим дня лагеря с дневным пребыванием «Восток 2» 

 

 

Время Мероприятие Место проведения 

08.00-08.25 Утренняя зарядка Школьный двор, спортзал, 
спортивная площадка 

08.30-09.00 Завтрак Школьная столовая 

09.00-09.30 Утренняя линейка, проведение 
инструктажа перед трудовым десантом 

Школьный двор 

10.00 - 11.45 Терпение и труд – всё перетрут! 
(трудовой десант) 

Школьное здание, школьная 
территория 

11.45 – 12.00 Перерыв Кабинеты 

12.00 - 12.45 Терпение и труд – всё перетрут! 
(трудовой десант) 

Школьное здание, школьная 
территория 

12.45-13.00 Перерыв Кабинеты 

13.00 - 13.45 Терпение и труд – всё перетрут! 

(трудовой десант) 

Школьное здание, школьная 

территория 

13.30-14.00 Обед Школьная столовая 

14.15-15.00 Соревнования, КТД, игры по интересам, 

итоги дня 

Спортзал, спортивная 
площадка, кабинеты, школьная 

библиотека, актовый зал 
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